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Al fine di implementare e diffondere iniziative di formazione sul benessere mentale e la 
prevenzione del disagio psichico l'UOC Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'adolescenza (NPIA),
rivolto ai docenti delle scuole secondarie del I e del II grado di istruzione, e inerenti il 
programma di comunicazione Gordon sulle tecniche di insegnamento e applicazione delle "life 
skill" o competenze di vita, essenziali per la crescita emotiva dei ragazzi.
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