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BORGHESE-FARANDA

CIRCOLARE N°389

Agli Alunni delle classi quinte dei Plessi
Ai Docenti e Docenti Coordinatori delle classi quinte

OGGETTO: Adesione progetto di ricerca psicologica - Universita degli Studi di Milano -
Bicocca - Dipartimento di Psicologia.

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito al progetto di ricerca dell’Universita degli Studi di
Milano—Bicocca - Dipartimento di Psicologia volto ad indagare la capacita di mentalizzazione,
di regolazione emotiva e del benessere psicologico degli studenti e comprendere 1’ attitudine di
utilizzare strategie per interagire nei contesti interpersonali e far fronte quindi ad eventi
stressanti quali 1’esperienza complicata ed inusuale determinata dalla pandemia COVID -19.

Si tratta di un’ esperienza nuova per gli studenti che deve essere affontata con serieta.

Per un celere e proficuo svolgimento delle attivita, la partecipazione al progetto € organizzata
come segue:
- Lo svolgimento del test/questionario si svolgera, in orario scolastico, contemporaneamente in
tutte le classi quinte, da Venerdi 6 Maggio a Giovedi 12 Maggio _con inizio alla seconda
ora (ore 9,00 circa) per concludersi alle 9,20 circa;

- Sono coinvolti tutti gli studenti maggiorenni delle classi quinte, che il primo giorno (Venerdi
6 Maggio) dovranno registrarsi e rispondere al questionario ( LINK 1), ed avere cura
seguendo le istruzioni di generare, conservare/memorizzare il proprio codice identificativo
personale che servira per la compilazione dei test/questionari nei giorni successivi;

- La generazione e conservazione del proprio codice personale € imprescindibile, per
procedere celermente nei giorni successivi, in autonomia e serieta, a svolgere i questionari
in ordine progressivo, la cui durata é prevista per ciascun questionario ( circa 20 minuti);

- La partecipazione alle attivita degli alunni con disabilita, se possibile, potra essere svolta con
il consueto supporto del Docente di sostegno o dell’Assistente all’Autonomia e alla
Comunicazione;

- Tutti gli alunni utilizzeranno il proprio smartphone;

- Condizione indispensabile per la validita della ricerca psicologica e 1’utilizzo dei dati forniti
e che ciascun studente completi in ogni sua parte, il blocco di tutti i 5 questionari;

- In caso di assenza dell’alunno, al suo rientro in classe, nel primo giorno utile recuperera il
test non svolto ed effettuera il test previsto del giorno.

Gli alunni dovranno ultimare tutti i questionari (compresi eventuali recuperi) improrogabilmente
entro Sabato 14 Maggio.




La partecipazione alla ricerca psicologica rappresenta per gli alunni un’opportunita per cimentarsi
in una nuova esperienza che potra risultare utile per il loro futuro. E’ di primaria importanza che
i questionari siano svolti nei tempi previsti e con la massima serieta, riservatezza e puntualita.

Ad ogni studente, al termine delle attivita, verra rilasciato un attestato di partecipazione.

Per eventuali informazioni & possibile rivolgersi alle docenti: Prof.sse Carmelita Lisciandro e
Carmen Pino.

In allegato:

L’informativa e il LINK 1 per la registrazione i successivi LINK 2,3,4,5,6 dei questionari che lo
studente dovra compilare.

Patti li, 04/05/2022

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Francesca Buta

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
Ex art. 3, comma 2, D.lgs 39/93



